
CORSO BIBLICO CRISTADELFIANO Lezione 33

AFFRONTARE I PROBLEMI NEL MATRIMONIO 

Lettura: Matteo 19  

Gli scopi di Dio per quanto riguarda il Matrimonio 
Nel la lezione precedente abbiamo visto che Dio vuole che un mari to credente e la sua 
mogl ie credente s iano compagni spir i tual i  che si  a iut ino reciprocamente f ino al  Suo 
regno, lavorando insieme nel  Suo nome e prendendosi  cura l ’uno del l ’a l t ra in ogni  
momento del la v i ta.  Si  t rat ta del l ’ ideale div ino di  Matr imonio.  Esso dovrebbe r i f let tere 
l ’amore di  Cr isto per i  ver i  credent i  ed i l  loro desider io di  amarlo ed onorar lo.  La loro v i ta 
insieme in Cr isto mostrerà ad al t r i  la benediz ione di  cui  possono godere,  e in questo 
modo Dio verrà glor i f icato in ogni  cosa che faranno. 

Non è però sempre faci le raggiungere questo ideale.  In alcune circostanze del la v i ta 
possono appar i re del le di ff icol tà e questa lezione ne anal izza alcune che si  presentano 
abi tualmente.  I l  tuo tutore potrà fornir t i  un supporto indiv iduale r iguardo ai  problemi del  
matr imonio.   

Un partner si converte dopo il matrimonio 
I  credent i  bat tezzat i  dovrebbero sposare credent i  bat tezzat i  (2 Cor inzi  6:14, 1 Cor inzi  
7:39).  Ma che cisa succede a coloro che sono già sposat i  quando apprendono i l  
Vangelo? Dovrebbero separarsi  o r imanere con i l  loro partner che non è credente? 
Questo era un problema comune ai  tempi degl i  Apostol i ,  quando i l  Vangelo s i  espandeva 
velocemente e molte persone credevano ed erano battezzate ma spesso i  loro partner 
r imanevano non credent i .  Che cosa gl i  s i  d iceva di  fare,  separarsi  e intraprendere v ie 
diverse o r imanere insieme e r isolvere i  loro problemi?  

Paolo incoraggia i  credent i  in questa s i tuazione a r imanere sposat i :   

“Ma agl i  a l t r i  d ico io,  non i l  Signore:  se un fratel lo ha una mogl ie non credente ed 
el la acconsente ad abi tare con lu i ,  non la mandi v ia.”  (1 Cor inzi  7:12,13).  

Una persona sposata ha una responsabi l i tà nei  confront i  del  suo (o la sua) partner e 
ogni  f ig l io/a.  Come discepolo di  Gesù dovrebbe prendersi  cura e considerare i l / la partner 
più che mai.  Ogni  sforzo dovrebbe venir  fat to per fare in modo che i l  matr imonio 
funzioni .  Se però i l  partner che non è credente decide di  separarsi ,  i l  partner battezzato 
deve accettare la s i tuazione: 

“e la donna che ha un mari to non credente,  s 'egl i  consente ad abi tare con le i ,  non 
mandi v ia i l  mar i to;  perché i l  mar i to non credente è sant i f icato nel la mogl ie,  e la 
mogl ie non credente è sant i f icata nel  mari to credente;  a l t r iment i  i  vostr i  f ig l i  
sarebbero impuri ,  mentre ora sono sant i .  Però,  se i l  non credente s i  separa,  s i  
separ i  pure…” (1 Cor inzi  7:13-15) .  

L’Apostolo Pietro disse: 

“Anche voi ,  mogl i ,  s iate sot tomesse ai  vostr i  mari t i  perché, se anche ve ne sono 
che non ubbidiscono al la parola,  s iano guadagnat i ,  senza parola,  dal la condotta 
de l l e l o ro mog l i ,  quando av ranno cons ide ra to l a vos t ra condo t ta cas ta e 
r ispettosa”  (1 Pietro 3:1,2).  

Pietro pensava ad una mogl ie sposata con un partner non credente,  ma i l  suo consigl io è 
al t ret tanto importante per un mari to credente sposato ad una mogl ie non credente.  
Rimanendo insieme i l  modo di  v i ta del  credente cr ist iano battezzato può incoraggiare i l  
partner non credente ad accettare i l  Vangelo.  

Al lo stesso modo i  credent i  non devono escludere i  membri  non credent i  del la loro 
famigl ia,  come i  geni tor i  o i  f ratel l i  o le sorel le.  I  credent i  hanno una reale opportuni tà e 
responsabi l i tà per insegnare agl i  a l t r i  membri  del la famigl ia ed espandere la ver i tà 
cr ist iana. 

L’ideale divino nel Matrimonio cristiano è per due credenti  di  vivere insieme 
nella gloria di  Dio
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Infertilità in uno dei partner 
Purtroppo alcune coppie sposate non possono avere bambini .  Ciò può essere causato da 
problemi medici .  La s i tuazione può essere molto stressante ma i  credent i  devono 
accettare che Dio contr l la le loro v i te e sa che cosa è megl io poiché l i  s ta preparando 
per i l  Suo regno (Romani 8:28).  In alcuni  paesi  c i  s i  aspetta che un uomo divorzi  dal la 
mogl ie che non può r imanere incinta,  ma i l  vero credente non deve fare questo,  v isto che 
la Bibbia insegna che i l  matr imonio è per la v i ta.  I l  matr imonio non è fa l l i to se la coppia 
non può avere bambini .  Dio l i  considera mari to e mogl ie ed essi  devono lavorare insieme 
in Suo Nome.  

D’al t ro canto le persone sono a vol te incoraggiate ad avere molt i  bambini  anche se non 
possono permettersi  d i  procurare loro c ibo e vest i t i .  E’ una grande responsabi l i tà avere 
bambini  e crescer l i  in modo appropr iato.  Dunque, come in qualunque al t ra cosa 
r iguardante la famigl ia,  i l  mar i to e la mogl ie devono metters i  d ’accordo su una 
piani f icazione per la loro famigl ia che tenga conto del le c i rcostanze. 

Difficoltà tra marito e moglie 
Abigai l  è un esempio del l ’Ant ico Testamento di  una mogl ie fedele che aveva un 
matr imonio di ff ic i le.  Una del le sue serve descr isse suo mari to Nabal  in questo modo: 

“… egl i  è un uomo così malvagio,  che non gl i  s i  può par lare” (1 Samuele 25:17).   

Nonostante c iò Abigai l  era una brava donna di  grande fede che cercava di  fare del  bene 
e r imase con suo mari to.  Leggi  1 Samuele 25 per vedere in che modo Dio la premiò.  

Anche quando due cr ist iano sono sposat i  c i  può essere infel ic i tà.  Ciò a causa del  fat to 
che tut t i  noi  abbiamo una natura umana ed è faci le che commett iamo peccato,  dunque 
possiamo dire o fare cose inappropr iate,  anche nei  confront i  del  nostro mari to o mogl ie.  
Possiamo essere egoist i  e vedere le cose solamente dal  nostro punto di  v ista.  Possiamo 
essere cr i t ic i  con i l  nostro compagno o la nostra compagna ed aspettarc i  molto da le i  o 
da lu i  mentre noi  stessi  contr ibuiamo molto poco al  matr imonio.  E’ sempre più faci le 
vedere i  d i fet t i  del l ’a l t ra persona piut tosto dei  nostr i .  (Matteo 7:1-5).   

Se un matr imonio cr ist iano diventa sempre meno simi le al l ’ ideale di  Cr isto e del la sua 
Chiesa, la coppia deve discutere insieme i  problemi e pregare r iguardo ad essi .  Un 
matr imonio può fal l i re perché uno o entrambi i  partner non r iescono a mettere Dio al  
centro del la loro v i ta.  Perciò devono essere onest i  con se stessi  ed apert i  nel le loro 
d iscussioni ,  e perdonare ogni  cat t iva condot ta.  Un credente bat tezzato non può 
aspettars i  che Dio perdoni  i  suoi  peccat i  se non è preparato lu i  stesso a perdonare le 
mancanze del  partner.  I  d iscepol i  d i  Cr isto devono sforzarsi  a l  massimo per far  
funzionare i l  loro matr imonio,  poiché ciò è i l  volere di  Dio.  I l  d ivorzio non è una faci le v ia 
d’usci ta,  Dio lo odia.  Paolo disse: 

“… la moglie non si  separi  dal marito  (e se s i  fosse separata,  r imanga senza 
sposarsi  o s i  r iconci l i  con i l  mar i to) ;  e che i l  marito non mandi via la moglie . ”  (1 
Cor inzi  7:10,11).  

Infedeltà nel matrimonio 
L’unica eccezione al la regola che i l  matr imonio t ra credent i  deve essere sempre per la 
v i ta può presentarsi  se uno dei  partner è infedele sessualmente.  A Gesù una vol ta venne 
chiesto che cosa ne pensava del  fat to che gl i  ebrei  avevano svi luppato una prat ica che 
permetteva di  concedere un faci le divorzio ( le autor i tà sempl icemente emettevano un 
cert i f icato e i l  matr imonio era f in i to) .  Gesù disse, 

“Ed egl i  r ispose loro:  «Non avete let to che i l  Creatore,  da pr incipio,  l i  creò maschio 
e femmina e che disse: "Perciò l 'uomo lascerà i l  padre e la madre, e s i  unirà con 
sua mogl ie,  e i  due saranno una sola carne?" Così non sono più due, ma una sola 
carne…” (Matteo 19:4-6).  

Gesù stava ci tando i  capi to l i  1 e 2 del la Genesi ,  r i ferendosi  a l  pr imo matr imonio del la 
stor ia.  Egl i  mostrò che Diò considera i l  matr imonio v incolante,  dunque aggiunse,  “quel lo 
dunque che Dio ha unito ,  l 'uomo non lo separ i ”.  Gesù disse che i l  d ivorzio è proibi to:  

La Bibbia insegna che bisogna fare tutto i l  possibile per tenere insieme un 
matrimonio
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l ’unica possibi le eccezione è i l  matr imonio che viene rot to per un at to sessuale fuor i  dal  
matr imonio:   

“Ma io v i  d ico che chiunque manda via sua mogl ie,  quando non sia per mot ivo di  
fornicazione, e ne sposa un'al t ra,  commette adul ter io”  (Matteo 19: 9).  

Vedi  anche Matteo 5:32. I l  matr imonio t ra credent i  cr ist iani  è dunque per la v i ta.  

I l  matr imonio subisce un grande contraccolpo se uno dei  partner prat ica sesso con 
qualcun al t ro,  ma la coppia dovrebbe lavorare insieme per salvar lo.  Dobbiamo essere 
preparat i  a perdonare le cose sbagl iate che i l  nostro partner ha fat to contro di  noi  se 
vogl iamo che Dio c i  perdoni  quando commett iamo peccato contro di  Lui .  Comunque se un 
partner infedele non può essere recuperato o la coppia s i  separa o c ’è un divorzio,  
b isogna prendere ogni  possibi le precauzione per l imi tare i l  male fat to agl i  a l t r i  membri  
del la famigl ia.   

Poligamia 
La pol igamia era prat icata a vol te ai  tempi del la Bibbia.  Re Davide ebbe diverse mogl i .  
Re Salomone ebbe cent inaia di  mogl i  e concubine. Ma l ’ ideale div ino fu sempre chiaro:  
Egl i  vuole che un uomo e una donna vivano insieme come mari to e mogl ie.   

La pol igamia causò di ff icol tà e infel ic i tà nel le famigl ie di  d iverse persone del l ’Ant ico 
Testamento.  La gelosia t ra le due mogl i  d i  Giacobbe creò problemi nel la famigl ia.  Gesù 
chiarì  le intenzioni  d i  Dio f in dal l ’ in iz io:   

“Perciò l 'uomo lascerà i l  padre e la madre, e s i  unirà con sua mogl ie,  e i  due 
saranno una sola carne” (Matteo 19:5).  

Perciò nessuno dovrebbe prendere più di  una mogl ie.  Ma molt i  mar i t i  potrebbero avere 
già più di  una mogl ie quando apprendono i l  Vangelo.  Che cosa devono fare? Tenere una 
mogl ie e separarsi  dal le al t re,  o cont inuare come stanno vivendo? 

Abbiamo già imparato che un credente battezzato ha una grandissima responsabi l i tà nei  
confront i  del la sua famigl ia.  Perciò i l  nostro consigl io è che chiunque abbia diverse mogl i  
dovrebbe considerarsi  responsabi le per tut te loro.  Egl i  dovrebbe cont inuare ad essere un 
buon mari to ed un padre premuroso per tut t i  i  suoi  f ig l i .  La Chr istadelphian Bible Mission 
consigl ia che un credente battezzato che abbia più di  una mogl ie non dovrebbe diventare 
un “membro anziano” di  un’ecclesia cr istadel f iana, poiché la sua si tuazione non segue le 
indicazioni  d i  Gesù. Paolo dice:   

“Bisogna dunque che i l  vescovo sia i r reprensibi le,  marito di  una sola moglie ,  
sobr io,  prudente,  d igni toso, ospi ta le,  capace di  insegnare” (1 Timoteo 3:2).   

Trovare un marito o una moglie 
Abbiamo imparato che i l  matr imonio è un dono solenne e molto speciale da parte di  Dio;  
abbiamo anche considerato alcune di ff icol tà che possono aff iorare nel  matr imonio.  E’ 
chiaro che la scel ta del  congiunto deve essere mater ia di  preghiera ser ia e s incera.  
Abramo spese molte energie per t rovare una mogl ie appropr iata per suo f ig l io Isacco e 
anche noi  dobbiamo prepararci  con la stessa cura e premura, tenendo a mente che lo 
scopo di  Dio per quanto r iguarda i l  matr imonio e i l  s imbolo di  Cr isto e del la sua Chiesa. 

I  ver i  credent i  dovrebbero sposare solamente qualcuno che condiv ida la loro fede. A 
vol te però è molto di ff ic i le t rovare un mari to o una mogl ie appropr iat i .  E’ molto naturale 
volere una mogl ie bel l iss ima o un mari to di  bel l ’aspetto,  ma ciò che realmente conta 
sono le qual i tà spir i tual i  del la persona (Proverbi  31:30).  Dio guarda i l  cuore,  non 
l ’apparenza ester iore (1 Samuele 16:7),  e noi  dobbiamo fare la stessa cosa. I l  vero 
matr imonio è l ’unione del le ment i  e la coppia deve giungere a conoscersi  in modo 
completo e a fars i  una chiara idea di  che cosa è importante per loro pr ima di  decidere di  
sposarsi .  Questo è lo scopo del  corteggiamento.  Alcune persone che hanno aff ret tato 
t roppo i l  matr imonio hanno poi  speso molt i  anni  r impiangendo la decis ione presa, 
specialmente se hanno sposato un non credente.  La Bibbia avverte senza mezzi  termini  
del le conseguenze del  fare la scel ta sbagl iata (Proverbi  21:9,19).  

La cerimonia nuziale 
Nel la lezione 32 abbiamo imparato che una coppia credente deve essere congiunta in 
presenza di  Dio.  Le loro promesse di  matr imonio devono essere presentate s ia di  f ronte 
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a Dio che ai  test imoni umani ( famigl ia e amici) .  Una cer imonia sempl ice è tut to c iò che è 
necessar io,  l ’edi f ic io ut i l izzato e i l  c ibo non devono essere costosi .  La cosa importante è 
che la coppia r icerchi  la benediz ione di  Dio sul  loro matr imonio e che prometta di  v ivere 
insieme di  f ronte a Dio per i l  resto del le loro v i te.  Le promesse di  matr imonio sono una 
cosa ser ia e non devono essere prese al la leggera.  Dove le leggi  lo predispongono, è 
una buona idea registrare i l  matr imonio presso lo Stato ed ot tenere un cert i f icato,  così  
che i l  matr imonio s ia r iconosciuto da tut t i .  Ciò sot to l inea i l  fat to che i l  matr imonio è per 
la v i ta.   

Molte persone vogl iono sposarsi  in chiesa senza badare al la fede del la persona che 
celebra la cer imonia.  I  credent i  bat tezzat i  non vorranno andare in un’al t ra chiesa per 
sposars i ,  e veni re un i t i  in matr imonio da qualcuno che non comprenda i l  vero 
insegnamento del la Bibbia.  

Alcune coppie credono che i l  loro matr imonio debba essere molto costoso ma non 
possono permetterselo e dunque vivono insieme con l ’ intenzione di  sposarsi  p iù tardi .  
Ma spesso i l  matr imonio non avviene. I  loro f ig l i  nascono al lora al  d i  fuor i  del  
matr imonio,  con tut te le insicurezze che ciò rappresenta.  

A vol te sposarsi  r ichiede un grande sforzo f inanziar io e spesso è necessar io un po’ d i  
tempo pr ima che un uomo giovane possa permettersi  d i  mantenere la donna che ama. Se 
i l  prezzo è al to,  l ’uomo deve at tendere f inché ha abbastanza soldi .  Fino al  matr imonio i  
partner non devono prat icare sesso. Ovviamente i  geni tor i  cr ist iani  incoraggeranno la 
giovane coppia a in iz iare le loro v i te insieme nel  Signore senza troppe di ff icol tà come 
quel le esposte.  I discepoli di Cristo devono sposarsi prima di vivere insieme.  I l  sesso 
prima del matrimonio è peccato. La Bibbia dice:  “I l  matr imonio s ia tenuto in onore da tut t i  
e i l  let to coniugale non sia macchiato da infedel tà;  poiché Dio giudicherà i  fornicator i  e 
gl i  adùl ter i ” (Ebrei  13:4).   

Una benedizione da parte di Dio 
i l  matr imonio cr ist iano è una grande benediz ione da parte di  Dio,  una da essere goduta 
insieme durante tut ta una vi ta fe l ice.  Però solo perché un mari to e una mogl ie sono 
entrambi discepol i  del  Signore non signi f ica che la loro v i ta insieme sia esente da 
problemi.  Aff rontando i  problemi insieme nel  matr imonio rafforzerà i l  legame e porterà 
grande fel ic i tà e soddisfazione. La v i ta di  famigl ia,  quando capi ta e v issuta in modo 
appropr iato,  è una grande gioia,  a l  punto che i l  r i torno di  Gesù Cristo,  quando tornerà 
per donare l ’ immortal i tà ai  ver i  credent i ,  è paragonato nel le Scr i t ture al l ’ in iz io del la v i ta 
matr imoniale cr ist iana: 

“Ral legr iamoci  ed esul t iamo e diamo a lu i  la glor ia,  perché sono giunte le nozze 
del l 'Agnel lo (Cr isto) e la sua sposa ( la sua Chiesa) s i  è preparata” (Apocal isse 
19:7) 

Passaggi da leggere:  Genesi 24; Neemia 13:23-27; Salmo 128; 1 Timoteo 2   

Christadelphian Bible Mission, Box CBM, 404 Shaftmoor Lane, BIRMINGHAM, B28 8SZ, UK

Versett i  da leggere: Ebrei 13:4   
I l  matr imonio s ia tenuto in onore da tut t i  e i l  let to coniugale non sia macchiato da 
infedel tà;  poiché Dio giudicherà i  fornicator i  e gl i  adùl ter i .  
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Sommario 
1. I  credent i  che sono già sposat i  quando apprendono i l  Vangelo devono cercare di  

r imanere con i  loro compagni non credent i  e mostrare loro gl i  insegnament i  d i  Dio.  
2. Per coloro che si  sposano l ’ ideale è un uomo per una donna. Se un uomo ha già più 

di  una mogl ie quando viene battezzato,  a l lora deve cont inuare ad essere un buon 
mari to per le sue mogl i  ed un padre premuroso per tut t i  i  suoi  f ig l i .  Non deve più 
prendere al t re mogl i .  

3. I l  matr imonio deve essere legale e le promesse fat te in presenza di  Dio.  Le 
promesse di  matr imonio sono ser ie e non devono essere prese al la leggera.
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